
 

高齢長寿社会に貢献するセルフメディケーション 

                                           2021年 5月 21日 

                              日本 OTC医薬品協会 

                              会長   上原 明 

 

１．着眼大局（時代の流れ） 
   

 １）高齢化が進み、医療費（社会保障費）激増 
  

  ２）医療の高度化 
  

  ３）医療費の効率的・効果的使用が課題 

 

 

  

２．着手小局（セルフメディケーションの支援活動） 

 

  １）生活者に向けての啓発活動 
  

   

  ２）生活者が実践しやすい環境づくり 
  
   

  ３）国際的な活動 

 

 

３．関係各位のご理解とご支援、連携が必須 
  

 

                                    以上 


