
ＯＴＣ医薬品産業の未来像
－ 2025年 グランドデザインのゴールに向けて －

（7年間の実績と環境変化を踏まえて改訂）

２０２２年５月１６日

1

Copyright (C) 2022 Japan Self-Medication Industry All Rights Reserved.



テーマ:セルフメディケーションが
人を守り､医療を守る

健康をKeyに持続可能な社会へ（SDGs）

生活者の行動変容を
支援する環境整備

👉４つの環境整備
👉１１の政策課題

OTC医薬品が活用
される環境整備

Digital活用でOTC
医薬品がアジアに普
及する環境整備

環境保全の整備

①ヘルスリテラシー
向上のための支援

②医師や薬剤師､登録販
売者等､専門家による
ｾﾙﾌﾒﾃﾞｨｹｰｼｮﾝ支援

③ｾﾙﾌﾒﾃﾞｨｹｰｼｮﾝ税制拡
大による公的保険外
の支援

①OTC医薬品とOTC
検査薬の利用拡大
＊海外と同等の水準まで
スイッチ化促進

②生活者にわかりやす
いリスク区分や表示
の見直し

③OTC医薬品の効能範
囲拡大

①ASIA各国へのECﾋﾞｼﾞ

ﾈｽ強化に向けた調査

②各国EC関連規制への
対応

③模倣品や非正規ﾙｰﾄ、
商標侵害等への対策

①カーボンニュートラ

ルの実現
＊2013→2030年度

CO2 46%削減

②循環型社会形成自主
行動計画
＊2000→2025年度
産業廃棄物最終処分量
75%削減、産業廃棄物
再資源化率60%以上へ

イラスト：日本一般用医薬品連合会
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OTC医薬品産業

グランドデザイン

改訂版 to 2025
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－ OTC医薬品産業グランドデザイン改訂版チャート －
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皆保険をパンクさせず､医師
や薬剤師等の支援を得る
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セルフメディケーションが､人を守り､医療を守る！

【2025年に実現させたい生活者の行動変容とBenefit】

家庭や
地域で
支える

スイッチOTCや検査薬
の選択肢拡大

日本のｾﾙﾌﾒﾃﾞｨｹｰｼｮﾝを
ASIAへ（越境等）

生活者の行動変容の支援
（生涯通じたﾍﾙｽﾘﾃﾗｼｰ教育）

セルフメディケーションで
自分の健康は自分で守る

ヘルスリテラシー
アップ

軽度な疾病や怪我は

ｾﾙﾌﾒﾃﾞｨｹｰｼｮﾝ対応

感染症や生活習慣病
セルフチェック

－ 健康をKeyに持続可能な社会へ －

・感染予防&時間節約

・セルメ税制で還付

ライフステージに
合わせた健康管理

オンライン診療や

健康相談等も活用
（ｾﾙﾌﾒﾃﾞｨｹｰｼｮﾝの日/週→月間活動へ）

気づき･早期発見･受診･健康管理

速やかな
トラブル対応

世界に冠たる医療
制度を次の世代へ
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